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PENSIERI

(- SOVRAINTENDE ALL'ORGANIZZAZIONE DEI

- RIASSUME I PUNTI CHIAVE

ESEMPIO: FACCIAMO UN RIASSUNTO DEI PUNTI
SINO AD ORA ESAMINATI, OPPURE FACCIAMO
UN GIRO DI INTERVENTI

' PASSARE IL PENSIERO DAL NORMALE M

~
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METODO SEMPLICE PER PROVOCARE LA CREATIVITA
PESCARE UNA PAROLA A CASO SUL
VOCABOLARIO (MEGLIO UN SOSTANTIVO DI UN
VERBO) E COLLEGARLA ALLA QUESTIONE CHE SI
STA ESAMINANDO.

ESEMPIO PESCO LA PAROLA "RANOCCHIO" E LA
COLLEGO ALLA QUESTIONE "SIGARETTE": IL SALTO DEL
RANOCCHIO POTREBBE FAR VENIRE IN MENTE UN
METODO AFFINCHE LA SIGARETTA SI SPENGA DA SOLA
DOPO QUALCHE MINUTO
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CONSIGLIO:

IN UN'IDEA INNOVATIVA E MOLTO PIU FACILE TROVARE
DIFETTI ANZICHE QUALITA, PERCIO SE SI INDOSSA PRIMA
IL CAPPELLO NERO DIVENTA ARDUO COGLIERE GLI ASPETTI
POSITIVL. ‘
QUINDI PER PRENDERE IN ESAME IDEE INNOVATIVE, E ASSAI
PREFERIBILE USARE PRIMA IL CAPPELLO GIALLO,

PER POI PASSARE AL CAPPELLO NERO

BIANCO - FATTI E CIFRE PER ALIMENTARE QUESTO CAPPELLO:
?g\,\_o - ELEMENTI OGGETTIVI - PORRE DOMANDE PRECISE E SPECIFICHE
cyg - OBIETTIVITA NEUTRALE - RISERVARE ATTENZIONE ALLE FONTI
) EDWARD
DE BONO

Sei cappelli

- CREATIVITA ‘ ‘
- ANDARE OLTRE A CIO CHE E
NOTO E CIO CHE E OWIO

per pensare

nuale pratico per ragio
con creativitd ed efficacia
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IL SISTEMA DEI CAPPELLI E PROGETTATO PER FAR

ETODO

DIALETTICO AL METODO DELLA MAPPATURA,
DELLA GENERATIVITA E DELLA CREATIVITA

- SENSAZIONE ED EMOZIONI
- INTUIZIONI (2 ACCEZIONI: 1. INTUIZIONE
COME R ENDERSI CONTO DI QUALCOSA; 2.

POTERLO SPIEGARE RAZIONALMENTE)

'E IMPORTANTE RAPPRESENTARE
LE EMOZIONI, MA ESPRIMERLE IN
_——MODO INTONATO AL CONTESTO

COMPRENSIONE IMMEDIATA DI UNA SITUAZIONE, SENZA GIUSTIFICARLE
BASANDO IL GIUDIZIO SULL'ESPERIENZA SENZA ANCORANDOLE A UNA BASE LOGICA
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- PENSIERO COSTRUTTIVO E X
PROPOSITIVO =
- CONCENTRARSI SUT VANTAGGI %
- RICERCARE LE OPPORTUNITA
- AVANZARE PROPOSTE CONCRETE ) IS an

ANCHE SE PICCOLE

- LA LOGICA NEGATIVA .
- LE RAGIONI PER CUI UNA COSA E
DESTINATA A FALLIRE

- EVEN. ERRORI DI PROCEDURA

PALASAAAANLNANAY

CONSIGLIO:

ANNOTARSI MAN MANO LE OSSERVAZIONI DA
CAPPELLO NERO PER POI FORMULARLE TUTTE
INSIEME ALLA FINE, ANZICHE INTERROMPERE LA
DISCUSSIONE MAN MANO E ALIMENTARE

MIND MAP DI
PH.D. DOTT. ELISABETTA GALLI

CONTRASTI
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